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Introduccion

| presente trabajo muestra el proceso, aplicacion y resultados de una estrategia didactica, que se

utilizé para abordar el tema de Democracia el cual constituye una de las tematicas, y aprendizajes

de la primera unidad del Programa de Estudios Actualizado de la Asignatura de Ciencias Politicas y
Sociales Il

El diseno de esta estrategia se pensé bajo tres niveles de conocimiento. El primer nivel se asocié con lo
gue los estudiantes saben y conocen del concepto de democracia. El segundo, se basé en el concepto
mismo retomando su definicidon tedrica. El tercer nivel de conocimiento se vinculd con la practica
cotidiana y la realidad politica de los alumnos. En esta Ultima etapa, se detectdé el grado de aprendizaje
de los estudiantes al argumentar, con bases tedricas, su forma de entender, de explicar y de querer
ejercer la democracia. En correlacion con el proceso de conocimiento antes mencionado, la aplicacién de
la estrategia se desarrolld en tres etapas o momentos secuenciales.

Para lograr los objetivos de la estrategia se proporcioné a los alumnos elementos que les permitieran
desarrollar su habilidad cognitiva, enfatizando en la argumentacion de ideas y las nociones pre-
establecidas por ellos mismos.

Los resultados que aqui se muestran fueron obtenidos a lo largo de las sesiones presenciales y en linea
entre la profesora y los alumnos. Algunos resultados ya estaban contemplados, pues el tema de la
democracia es controvertido y genera pocas expectativas para querer aprenderlo. A modo de hipdtesis,
esto es debido a la cultura politica de los jovenes, y la falta de credibilidad de las instituciones por parte
de la sociedad en general. En la practica, sin embargo, lo anterior no fue un obstaculo para que los
alumnos lograran comprender algunos aspectos relevantes del tema.

“Democracia Si, Democracia No”

El aprendizaje a lograr con base en el Programa de Estudios Actualizado de la Asignatura de Ciencias
Politicas y Sociales Il, unidad I, se describe como:

El alumno: Comprende la importancia de las luchas politicas, sociales y humanas en la construccion de la
democracia, como objetivo ético y politico de una ciudadania libre e informada.

Basandose en la teoria del constructivismo, lograr que los alumnos comprendan alguin acontecimiento,
hecho o definicion, implica llevar a cabo un proceso de apropiaciéon del conocimiento con base en el
contenido a tratar. También, se debe reconocer y poner las bases que coadyuven a desarrollar su
habilidad cognitiva bajo la orientacién y guia del profesor.
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Es en esta fase de apropiacidn en la que se integra la estrategia didactica denominada: Democracia Si,
Democracia No. (Véase Anexo 1 donde se describe y se demuestra cada fase de la estrategia) y sélo para
que el alumno comprenda la construccidn de la democracia como objetivo ético y politico de una
ciudadania libre e informada.

Objetivos
Los objetivos de la estrategia didactica que se plantearon para lograr el aprendizaje del tema fueron:

> Involucrar al alumno en el tema de la democracia a partir de un ejercicio de conceptualizacidn
del término.

» Explicar, bajo su realidad politica actual, el sentido de la democracia (politica).

» Relacionar sus pre-concepciones de democracia con aquellos elementos y referentes tedricos a
fin de poder construir y deconstruir' su propia nocién de democracia.

> Estar apto para identificar algiin acontecimiento politico que le permita comprender el ejercicio
de la democracia.

Para conseguir que los alumnos “comprendan la importancia de la democracia” fue necesario que
expresaran una idea del tema, reconocieran e identificaran la temadtica. Ademds de que analizaran,
reflexionaran y se explicaran a si mismos, las causas y acontecimientos mas relevantes del contenido.

Analisis

Considero que trabajar con alumnos de 6to semestre es un reto y también un privilegio, pues son
jovenes que por su edad, generalmente presentan un comportamiento mas tranquilo y maduro dentro
del aula, esto ayuda mucho al docente. En muchas ocasiones, sus preocupaciones estan asociadas con su
futuro inmediato y algunos procesos que tendran que vivir una vez que egresan de su bachillerato.
Ademas, hablar de temas como la democracia en nuestro pais, no es en realidad, algo que consideran
como relevante en su vida cotidiana.

Las luchas politicas y sociales por las que hemos atravesado como pais no son un acontecimiento
relevante para ellos, pues han aprendido que los hombres, en el mundo actual, su mundo inmediato,
estan en permanente lucha por hacer valer sus derechos humanos, sus derechos sociales y en menor
medida, sus derechos politicos.

La aplicacién de esta estrategia durante la primera sesion resulté un tanto dificil, pues los alumnos
tenian una idea diferente de lo que es la democracia. En general, le tienen rechazo a las concepciones
tedricas porque dijeron que en México este concepto y su aplicacién no existe, ya que todo es desigual y
sigue habiendo ricos y pobres.

Lograr que los alumnos comprendieran que la democracia (politica) no es “socialismo” y que tampoco se
refiere a que todos deban ser iguales, fue un avance que sélo pude obtener a partir del didlogo con ellos
y mostrando ejemplos cercanos a su contexto histérico, es decir, a su vida.

! Derrida habla y define el concepto de deconstruccién como una forma en la que se llega a la comprensién de
conceptos mediante el analisis, reflexion y re-conceptualizacion de ideas o nociones filoséficas que intentan dar
sentido a lo que sucede. Aqui se retoma la idea de Derrida en un nivel basico en donde deconstruir implique para el
alumno la capacidad de analizar y reflexionar sobre la democracia.
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Es muy normal que los alumnos mantengan estas posturas, ya que es un reflejo de lo que sucede y lo
que comenta la gente fuera de la escuela. Esto tiene que ver también con el ejercicio del poder politico
del Estado en el que por afios, la democracia ha sido interpretada como el ejercicio del voto, y cuya
expresion maxima se percibe en los procesos electorales a la presidencia de la Republica.

Uno de los avances que permitid la aplicacién de esta estrategia y que es vdlido resaltar es que los
alumnos abrieron un poco su panorama sobre lo que es el proceso y construccién de la democracia. Es
valido este aprendizaje porque ellos aseguraban que ni siquiera existe la idea de democracia en México.
Al final, lograron argumentar con referentes tedricos sus propias respuestas.

Discusion de la estrategia

La aplicacidén de una estrategia didactica es fundamental para reconocer su éxito, su proceso y su posible
fracaso. Al concluir el tema con los alumnos, se mostraron descontentos y relativamente inconformes.
Contentos porque aprendieron “cosas” que no sabian. Inconformes porque decian que al Estado o al
sistema no le interesa que la gente esté informada, y que tenga elementos para cuestionar sus
mecanismos de legitimacién o de alternancia.

Este tipo de argumentos son los que vale la pena rescatar de los alumnos porque su inconformidad no
so6lo estd basada en ideas o comentarios de la gente que les rodea, sino que provienen de su propio
entendimiento y comprensién del tema.

Por otro lado, es una estrategia que puede seguirse trabajando y enriquecerse dependiendo de cémo
sea la participacion del grupo donde se aplique.

Conclusion

Los alumnos comprendieron el sentido de la democracia a partir de procesos politicos en
nuestro pais. Sin embargo, es necesario que los profesores podamos contribuir en la formacién
de nuestros alumnos a través de la seleccion de informacidon, recordar acontecimientos
relacionados con la politica y el ejercicio del poder en los gobiernos que han antecedido al
actual y necesariamente, que ellos se involucren desde su espacio y su entorno, a los actos
politicos que se viven cotidianamente.
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ANEXO 1
“DEMOCRACIA SI, DEMOCRACIA NO”
DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA

SESION 1.

Concepto de democracia

¢Qué es para ti la democracia?
¢Qué entiendes por democracia?
Define el Concepto de democracia

Ejercicio 1. Momento para intercambiar ideas y darles oportunidad para explicar, con ejemplos, su propia
idea o concepcién de democracia.

Respuestas de los alumnos

Es el instrumento que permite la participacién de un grupo determinado de individuos en decisiones
para su beneficio.

Es un proceso en el cual se trata de llegar a un punto en el que todos puedan proponer algo y obtener un
fin justo.

Es un sistema politico donde los ciudadanos eligen a sus gobernantes.

Debate Grupal. Concepto de democracia (teoria)

Ejercicio 2: El alumno, con apoyo de la profesora, tendrd que descifrar y explicar, con su propio lenguaje,
la siguiente definicién de democracia:

“Un conjunto de reglas (primarias o fundamentales) que establecen quién esta autorizado para tomar
las decisiones colectivas y bajo qué procedimientos” (Bobbio, 1986: 24).

En grupo, explicar qué entendemos por los siguientes criterios que establece Norberto Bobbio con
respecto a la prdctica de la democracia.

Bobbio sefiala tres condiciones necesarias para calificar a un gobierno como democratico:

O

O

Que éste (el gobierno) debe atribuir el poder de tomar o colaborar en las decisiones colectivas
(por medio de una ley fundamental), a un nimero muy elevado de miembros del grupo.

Que las decisiones colectivas sean tomadas por medio de la regla de la mayoria, por lo que las
decisiones tomadas a través de este principio y por los individuos autorizados para tomar parte
en los asuntos publicos se vuelvan obligatorias para la comunidad politica y;

Que exista para los sujetos la libertad y oportunidad para elegir, ademas de la existencia de
alternativas reales. Cuestidon que requiere asimismo de la garantia (para los llamados a decidir
sobre los asuntos publicos) de los derechos de opinidn, asociacién y de reunidn, de entre otros
con los cuales naci6 el estado liberal (revisién de algunos articulos de la Constitucién Politica de
los Estados Unidos Mexicanos)

Tarea 1: Analizar los siguientes parrafos y escribir si estan de acuerdo con el autor. En caso de
estar en desacuerdo con lo que dice el autor, argumentar por qué no.

Exposicion del tema por parte de la profesora.

Conclusiones respecto a la democracia de acuerdo con Bobbio: Las falsas promesas y obstdculos
imprevistos no han sido capaces de “transformar” un régimen democratico en un régimen autocratico.
Hasta ahora, ninguna guerra ha estallado entre Estados que tienen un régimen democratico.
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éPor qué defender la democracia? Por el ideal de tolerancia, ideal de la no violencia, la renovacion
gradual de la sociedad, el ideal de la fraternidad.

Entre una clase y otra, los alumnos enviaron por correo electrénico sus comentarios y preguntas que les
fueron surgiendo al momento de realizar su tarea.

Discusidn en clase sobre la exposicion.

Sesion 2

Revision de tarea. Fase breve de preguntas y respuestas sobre la tarea o problematicas a las que se
enfrentaron para la realizacidn de la misma.

En relacion con la clase anterior, analizamos - profesora y alumnos - el sentido de la democracia bajo la
Optica de un autor norteamericano.

El concepto de democracia segin Robert Dahl.

Un conjunto de principios y reglas, una constitucion, que determinarda cémo habrdn de adoptarse las
decisiones de la asociacion.

Caracteristicas
La constitucion debe ajustarse a un principio fundamental:
Igualdad politica
Criterios de un gobierno democratico (se hace referencia a las luchas politicas y sociales en nuestro pais).
Todos los miembros deben ser tratados como si estuvieran igualmente cualificados para participar en el
proceso de la toma de decisiones sobre las politicas que vaya a seguir la asociacion.

Participacion efectiva, igualdad de voto, control de la agenda

Comprensidn ilustrada, inclusién de adultos (éste no queda establecido expresamente por Dahl).

Ejercicio 2. Analisis y reflexion. Democracia ¢Si? o Democracia No?
Comparacion entre el concepto de democracia segun los autores estudiados: Norberto Bobbio y Robert
Dahl.

Respuestas de los Alumnos

La democracia bajo la idea de Dahl, es mas incluyente.

Bobbio plantea que la democracia solo pertenece a algunos cuantos. Tiene que ver con lo que decian los
griegos sobre esta forma de gobierno.

Ninguno de los dos tiene razén porque en México la democracia solo se entiende a partir de ejercer tu
voto.

Ambos tienen razén pero en México se aplica un tipo de democracia distinta. Al parecer aqui no existe
porque la gente no esta informada o no le interesa informarse.

Discusion en grupo. Ejemplos y solucion de los mismos segun los alumnos

Debemos entender que la mejor forma de gobernar es la democracia, pues sabemos que los
autoritarismos y las dictaduras no permiten a los hombres y las mujeres hacer valer sus derechos.

La democracia debe ser aplicada de una forma mas inteligente para que existan menos fallas.

La democracia no existe en nuestro pais.

La democracia debe prevalecer como una forma de gobierno porque a partir de este marco, podemos
expresar nuestras preferencias.

Debe prevalecer siempre y cuando nosotros tengamos mayor compromiso con nuestro pais y con la
sociedad en que vivimos.

163



Tarea: Anotar en su cuaderno las siguientes preguntas y resolverlas individualmente o con mas
compaiieros.

¢éSe puede alcanzar un gobierno completamente democratico?

¢De qué forma puedes hacer valer la democracia?

Respuestas de los Alumnos

Informandonos mas

Informando a los demas

Haciendo valer nuestros derechos e informandonos mas.

Tomando en serio las decisiones que se proponen.

Escuchando lo que opinan los demds y respetando lo que decida la mayoria.

Teniendo mas conocimiento de lo que voy a elegir y lo que quiero para miy para el pais.
Cumpliendo las reglas y las obligaciones que me tocan.

Sesion 3. Casos Concretos. Ejemplos electorales. Situacion Politica.

Exposicidon de la profesora retomando algunos elementos extraidos de un documento elaborado por
Sanchez Murillo, Luisfher.

El proceso de democratizacidon en México (desde la institucion municipal).

La transicion a la democracia se puede entender como el paso de

UN SISTEMA DE UN SISTEMA
PARTIDO MULTIPARTIDISTA
HEGEMONICO EN EN ELECCIONES
ELECCIONES NO COMPETITIVAS.
COMPETITIVAS

En esta sesion utilizamos la red para realizar la busqueda sobre la transicién a la democracia en México a
partir de los siguientes procesos:

Reforma electoral de 1962-1963. En la que se inicia la integracion formal de las minorias ya existentes a
los drganos colegiados de representacién politica. (Se amplia la proporcionalidad en la representacién
parlamentaria de las oposiciones en minoria).

Reforma electoral de 1977. En que se inicia la integracién de nuevas fuerzas politicas a la vida
institucional del pais (se ampliaron las opciones ideoldgicas del electorado). Ambas, reformas incluyentes
la circunstancia politica de 1988, en la que el PRI no consigue el 66% de los escafios en la Cdmara de
Diputados, por lo que se ve obligado el Partido de la Revolucion a negociar con la oposicién. A fin de
llevar a cabo el programa de gobierno del presidente Carlos salinas de Gortari (1988-1994).

El ambito municipal es en donde ha sido posible que los partidos distintos al PRI:
+ Ejerzan el poder.
4+ Se responsabilicen directamente de la funcién publica.

+ Adquieran experiencia de gobierno.
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4 El municipio ha sido en la transicion mexicana una escuela democratica.

En los estados, los primeros gobernadores distintos al PRI, han sido, primero, presidentes municipales. La
presencia de procesos electorales competidos en el ambito municipal ha permitido:

4 A los partidos distintos al PRI, acercarse al gobierno.

4+ Ha educado al PRI en la practica de ser oposicion.

4+ Ensefiar a la ciudadania a premiar y castigar gobiernos de todos los signos.

4+ Ha promovido la profundizacién del debate sobre las relaciones de los distintos ambitos de

gobierno,

4+ Ha promovido un aprendizaje sobre los dilemas institucionales de la relacién entre los
municipios, los ejecutivos estatales, y congresos locales de diferente signo politico.

Tarea para evaluar aprendizajes. Trabajo: Realizar un escrito donde, de manera reflexiva, el alumno
explique lo que entiende por democracia y lo que se requiere para consolidar su proceso de
construccion.

Sesion 4.
Ejercicio Final. Resultados/Evaluacion.
De la revisidn de la tarea, se obtuvieron las siguientes Conclusiones.

Comentarios escritos de los alumnos:

o Los alumnos consideraron que la alternancia puede ser un factor de democracia.

o Que quienes se ven beneficiados por la democracia en un sentido real es el pueblo siempre y
cuando esté informado y participe en los comicios electorales de manera activa, esto es,
informando a los demds y conociendo los objetivos que se desean alcanzar.

o Que la lucha por la democracia en nuestro pais no ha sabido traducir el sentido y significado de
la misma pues casi nadie conoce casos relacionados con los partidos politicos.

o Que hasta el momento, consideran que el pueblo no ha sido beneficiado de manera directa por
la democracia, pues sélo ha sido el emblema de la élite politica para alcanzar o mantenerse en el
poder.

Conclusién general

Los alumnos comprendieron el sentido de la democracia a partir de procesos politicos en nuestro pais.
Sin embargo, es necesario que los profesores podamos contribuir en la formacién de nuestros alumnos a
través de la seleccidn de informacion, recordar acontecimientos relacionados con la politica y el ejercicio
del poder en los gobiernos que han sucedido al actual y necesariamente, que ellos se involucren desde
su espacio y su entorno, a los actos politicos que se viven cotidianamente.
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