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Introduccion

n problema innegable es que polimeros como el chicle se usan por un corto

tiempo, en un consumo de miles de toneladas anuales que se desechan y

contaminan mobiliario y calles, sumado al tiempo que tardan en degradarse y
a que es practicamente insoluble. Ello trae como consecuencia la desagradable
experiencia de encontrarnos con el chicle en la suela del zapato, e incluso en la ropa, lo
que implica una serie de problemas, como lo sefiala el doctor Uresti Maldonado,
investigador de la Facultad de Quimica de la UNAM, quien asegura que los chicles
arrojados al suelo: “Son un problema de salud publica [...], tienen miles de gérmenes
transmisores de enfermedades; degradarse les lleva entre 6 meses y S afios, dependiendo
de si tiene base sintética o biodegradable”. También hay un franco deterioro de
mobiliario, el terrible aspecto fisico que da en calles y avenidas, lo que incide en el
aspecto econémico, ya que retirar el chicle resulta muy costoso para las instituciones y
el gobierno.

En el Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Sur, hay un promedio de 12,000
estudiantes que consumen chicle, que luego lo pegan en su mesa de trabajo, sillas o
finalmente en el piso. Persuadir a los estudiantes de responsabilizarse del consumo de
chicle y su descarte, nos llevé a pensar en la necesidad de crear nuevas estrategias a
nivel escolar —tal vez a nivel gubernamental—, nuevas reglas y leyes al respecto.

El INEGI sefiala que en el pais se producen mas de 92,000 toneladas de chicles
anuales, consumiendo 1.5 kg per cipita de los mismos. La Kraft Foods sefiala que
México ocupa el segundo lugar en consumo de chicle a nivel mundial. De modo que
México tiene el problema del enorme nimero de chicles pegados en el piso. Tan sélo
en el 2012 el GDF gasté mas de 50 mil pesos para retirar los chicles de la calle de
Madero, en el Centro Histérico.

Reciclar resulta, entonces, una exigencia educativa, social y ambiental. Al depositar
tanto el chicle en el piso y en el mejor de los casos en la basura, perdemos la
oportunidad de producir materiales nuevos, utilizar menos energia, mantener el aire y
el agua limpia y crear mas fuentes de trabajos.
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Atendiendo a este asunto primordial, se presenta una estrategia fundamentada en la
participacién de 75 alumnos de Quimica II, correspondiente al segundo semestre del
CCH, en una campaiia para el disefio de elaboracién de contenedores atractivos para
convencer a los estudiantes de depositar o pegar su chicle. Otro aspecto final de esta
etapa es hacer un seguimiento y un reporte sobre el destino de los contenedores, y
finalizar con el retiro de los mismos. En una segunda etapa, un equipo pequefio de
estudiantes, con caracteristicas mas definidas por trabajar en un proyecto experimental,
hace pruebas de reciclaje junto con el unicel para tapar hoyos pequefios en interiores y
exteriores.

Antecedentes

El tema del chicle no se remite a programas, libros, al rigor cientifico; es un tema por si
mismo cercano, ordinario al punto que solemos ignorarlo profesores y estudiantes.
Cuando en clase hay que trabajar en el tema de polimeros, habitualmente se menciona
como ejemplo de una mezcla de polimeros, tal vez hasta se hagan algunas pruebas
fisicas y quimicas, pero pocas veces se atienden en su conjunto lo ambiental y social
desde el campo de la quimica.

Asi, decidimos disefiar una estrategia que atendiera en parte el tema desde el
centenario y popular chicle, y al parecer mascar chicle es una necesidad humana, que no
da sefias de disminuir. La estrategia se pens6 desde hace tiempo, aunque se concreté en
el periodo 2012-2013. Inici6 con un proyecto experimental de tres estudiantes de
primer afio, quienes trabajaron los viernes en el laboratorio Lace-Siladin, con el
propésito muy claro de reciclar el chicle, para reutilizarlo de una manera: ecoldgica,
econémica y facil. El equipo, que incluye la asesoria de las autoras, presentamos el
trabajo en el pasado concurso de la feria de las ciencias, obteniendo un tercer lugar.

Para este periodo escolar, refinamos las actividades y concretamos algunas otras,
como la evidente necesidad de contar con chicles para el reciclaje, para lo cual se
implementé de una manera mais sistematica la campafia del “Veleidoso chicle”,
orientindonos a trabajar en dos etapas.

Objetivols) y aprendizajes esperados de la estrategia

e Valorar el uso de la mezcla de polimeros al contrastar sus aplicaciones.

e Organizar una campaiia que implica disefiar, elaborar contenedores para la
comunidad del CCH Sur y propiciar la toma de conciencia por no tirar el chicle
al piso y su impacto en el ambiente.
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e Reciclar el chicle depositado en los contenedores.

e En laetapa I. Promover entre los estudiantes de nuestro plantel acciones
creativas y de participacién colectiva, para depositar y pegar los chicles.

e La etapa 2. Indagar una manera econdmica, sin el uso de grandes cantidades de
disolventes y libre de deshechos secundarios y facil para finalmente reciclar el

chicle.

Procedimiento

La estrategia se organiza en dos etapas:
Primera elapa

Disefio, elaboracién y seguimiento de contenedores para colectar los chicles generados
por la comunidad. Organizados por equipos de 4 a S integrantes, con la tarea de poner
en juego creatividad, ingenio y trabajo. Para la implementacién de una campafia, surge
la idea de que de comparieros a compafieros, es més factible llegar a convencer a los
estudiantes y a la comunidad, de la necesidad de un mejor manejo del chicle. Se inicia
entonces la campania del “Veleidoso chicle”, partiendo de la siguiente pregunta:

¢Qué podemos hacer para que las personas no tiren los chicles al suelo?

e Colocar basureros especiales para este fin, con leyendas “;Aca su chicle!”
® Esperar a que salgan a la venta los chicles biodegradables

e Buscar disolventes adecuados para despegarlos més facilmente

e Fabricar maquinas arranca chicles més eficientes

e Prohibir su venta

e Multar a las personas que los tiren o los peguen en los muebles (sillas)

e Trabajar desde la educaciéon més temprana, para aprender a depositarlo en los
basureros

La campafia de colecta de chicles contempla tres acciones: disefio, elaboracién y
seguimiento de cada contenedor colocado.
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Principales actividades

a)

b)

Se realiza una documentacién sobre el tema del chicle, desde su caracterizacién
como polimero, hasta la problematica que hay por su disposicién errénea y su
falla en el reciclaje. Un acercamiento es partir de la experiencia y de la revisién
de conocimientos que establece:

_ El chicle por sus propiedades es: un compuesto o una mezcla, porque...

_ Elige alguna marca de chicle que hayas probado, lee el contenido de Ia
etiqueta y anota los ingredientes que se incluyen. A partir de esta
informacién, replantea si es una mezcla o un compuesto.

~Identifica en la etiqueta, cual o cuiles son los componentes que le confieren

las propiedades de “chicle”.

os alumnos disefian contenedores creativos e ingeniosos, que se colocan en
Los al d tened t g q |

Iugares de mayor afluencia, donde la comunidad podré depositar sus chicles,
para después reciclarlos.

Se colocan lonas o carteles, disefiadas por los alumnos de acuerdo con sus
intereses artisticos, para que queden como murales artisticos de chicle, con el
proposito de que no tiren los chicles al piso, y ademés para que puedan ser
removidos para su posterior reciclaje.

Los estudiantes interesados eligen elaborar pequefias esculturas; se colocan en
lugares concurridos para que los estudiantes puedan pegar sus chicles.

Los estudiantes, hacen un seguimiento de cada contenedor por dos semanas,
para dar cuenta en qué medida se cumple el propésito y de no ser asi, se revisa
que factores intervienen, para llegar a conclusiones sobre el desarrollo de la
campafia y mejorarla cada vez.

Sequnda etapa

Se recogen los chicles pegados en los carteles, estructuras y los depositados, lo cual

favorece el hecho de contar con bastante material para la experimentacién y finalmente

para cumplir con el proposito de reciclar uno de los polimeros de impacto social

innegable y de trascendencia para los estudiantes, y asi lograr la conexién de la que se

habia ideado.

Desarrollo experimental se inicia la experimentacién de algunas de sus propiedades,
como son su elasticidad, la capacidad de disolucién, pH en agua, reaccién al calor y

humedad.
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Comportamiento en el calor. Los alumnos investigan acerca de una propiedad no
contaminante, y una de ellas es el que el chicle se puede ablandar con calor, se vuelve
mas “pegajoso”, se puede partir de este comportamiento y de su capacidad de
adherencia.

Probar en diversos materiales el comportamiento del chicle reblandecido y ver su
efecto para cubrir grietas y agujeros de diversas partes del plantel, tanto en los
interiores como en los exteriores.

Indagar sobre otro material que sea 1til junto con el chicle para su aprovechamiento.

Resultados

Primera etapa

Los estudiantes por equipos elaboran 10 contenedores,
que de acuerdo con su creatividad e ingenio se concretan
en verdaderas obras de arte. En total se colocaron entre
contenedores, carteles y estructuras, un poco mas de 190.
Posteriormente se colocaron en los lugares de mayor
trinsito en el plantel, con el titulo de “pega y deposita tu
chicle”; los estudiantes con habilidad en el dibujo,

elaboraron carteles para tales fines, para después retirar
los chicles que se reciclarian.

Los equipos usaron frases tales como: “Si me vas a pegar, que sea un chicle”,
“Compértate como quisieras ser y no como eres, jdeposita aqui tu chicle!”, “Quién

quita y pega”, “Encesta tu chicle”, “Visteme de chicle”, etcétera.
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Destino de los contenedores: al principio hubo desencanto, frustracién y hasta enojo
por la falta de respeto y desde luego de conciencia. Un hecho que nos consterné es que
un adulto deshizo un contenedor y se llevé las partes a su auto, no lo podiamos creer,
esto nos indigné. Ademas, los contenedores mas creativos fueron removidos desde el
primer dia, algunos duraron dos dias; otros fueron mutilados, en otros mas
depositaron todo tipo de basura. En un gran nimero de contenedores si hubo chicles;
se recogié mas o menos medio kilo. Aunque la recoleccién se hizo con medidas
higiénicas adecuadas —se us6 guantes y cubre boca para evitar contaminacién— causé
repudio la suciedad que representan.

Posteriormente, se sefial6 que cuando menos se movi6 a la comunidad y que ellos
mismos tenian ahora una visién de mayor conciencia sobre la disposicion del chicle.
Algo en lo que hubo coincidencia es que fue una tarea creativa y un reto a vencer, y se
propici6 el compafierismo.

Propuestas para mejorar la disposicién de los chicles.

a) Promover mas la produccién de goma biodegradable o con mayor base natural
y menos adherible, que es facil de desprender de cualquier superﬁcie.

b) Crear conciencia en la sociedad organizando campafias para desecharlo
correctamente en los contenedores adecuados para su posterior reciclaje. Que
esta campania dure todo el afio.

Sequnda etapa

Tres alumnos trabajaron por tres meses, los viernes en Lace-Siladin, y experimentaron
diversas proporciones de chicle y unicel hasta llegar a la adecuada para el relleno de
agujeros y grietas.

Empezaron con la propiedad no contaminante del chicle, la cual es de que se puede
reblandecer con calor aproximadamente a los 40°C de temperatura, consecuentemente
se vuelve mucho mas pegajoso, asunto que parecié un inconveniente para trabajar
como relleno en exteriores. Utilizaron tabiques a los que les hicieron agujeros para
rellenar con chicle previamente reblandecido y observar su comportamiento con el
ambiente (sol y humedad). Después de varios dias, se observé que el chicle se mantenia
hiimedo, suave y bastante pegajoso. Lo que llevd buscar otro material que lo
protegiera.

e Una vez comprobado que el unicel es impermeable,
se trabajé con el tabique usando chicle y unicel
juntos, cambiando la posicién de cada uno, para
exponerlos al ambiente y observar su

comportamiento durante varios dias.

33



EL VELEIDOSO TU CHICLE

e Se fundi6 el chicle y rompié la estructura del unicel en disolventes, como una

aplicacién y unién entre el chicle y el unicel. Se colocé en la grieta o agujero el

chicle fundido para luego poder recubrir con el unicel con los disolventes
mencionados. Se cuidé que hubiese una buena
humectacién, para aumentar el area de contacto entre
el chicle y el unicel sobre la cual las fuerzas de
adhesién deben actuar.

e Se indagé hasta reciclar al mismo tiempo el chicle y el
unicel para el relleno de grietas y agujeros en
interiores y exteriores, aprovechando que los 2
polimeros forman la pareja perfecta.

e Esta indagacion se present6 en el concurso de la Feria
de las Ciencias, y obtuvo un tercer lugar.

[nterpretacion o discusion de resultados de la estrategia

Primera elapa

[a conexién de la quimica-ambiente-sociedad es bien vista por los alumnos y aceptada,

porque les da la oportunidad de mostrar en algunos casos recursos de creatividad,

manuales y de trabajo cordial entre compafieros, ademés les divirti6 y los relajé.

Como se menciond, el seguimiento
no les resulté muy grato debido a que,
como se habia previsto, muchos
contenedores fueron extraidos, o si no
grafiteados, maltratados, e incluso hasta
destruidos. Aunque se esperaba ese
comportamiento —por los resultados
del afio anterior— no dejé de molestar,
sin embargo algunos se animaron a
continuar e insistir en el proyecto.

En cuanto al comportamiento de la
comunidad, no hay resultados rigurosos
y tal vez sélo se puede bosquejar un

pequefio adelanto sobre las acciones
creativas y de participacién colectiva.

Hubo un cambio, si, en ellos mismos, desde luego no en todos. Porque se logra

promover valores al ser directamente impactados, hasta consideran que se puede
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ampliar la campafia en toda la Universidad y, por qué no, en las principales ciudades de
México.

Sequnda etapa

De los resultados se deriva que los tres estudiantes que experimentaron, cumplieron
con los propésitos de que el reciclaje del chicle —ahora con el unicel— cumpliera con
las condiciones establecidas al inicio de su investigacion, es decir que fuera:

a) Ecoldgica: usando la menor cantidad de disolventes, sin un gran gasto de
energia y con la menor cantidad de emisiones y desechos.

b) Econémica: conseguir en el mismo plantel los materiales que se iban a reciclar,
al igual que las sustancias necesarias.

¢) Facil: sin necesidad de equipo sofisticado, que no se encuentre en el plantel.

Es oportuno sefialar que esta etapa no es para todos los estudiantes ya que demanda
tiempo, compromiso y cierta vocaciéon por experimentar, de tal manera que no se
puede generalizar, aunque siempre surgen alumnos con interés. De manera que se
puede pensar en continuar con mas experimentaciéon probando otros materiales, hasta
llegar a una propuesta més acabada.

Alcances y logros de la estrategia

Se valoré el desempefio de los estudiantes en las diversas actividades, en el reporte,
pero sobre todo en sus opiniones personales acerca del logro de la campafia. Los
resultados mostraron niveles de aprendizaje satisfactorios validando de esta manera la
estrategia implementada; para ello se aplicaron las preguntas siguientes:

¢Qué idea tenias sobre el chicle, antes de trabajar en el tema?

¢Cambi6 después de esta estrategia?

¢Cuales son las dos grandes ideas cientificas de este tema?

¢Aprendiste esas ideas, con las actividades realizadas?

¢Es importante para tu vida, aunque no vayas a estudiar para quimico/ a?

¢Cuales son las dificultades/limitaciones que tuviste al estudiar el tema?

N vk =

La estrategia del chicle te resulto:

a) Atractiva e interesante  b) Atractiva y poco interesante  ¢) No me resulté atractiva, ni interesante
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8. ;Consideras que esta actividad te ha aportado nuevos conocimientos?
a) Muchos b) Pocos ¢) Ninguno
9. Menciona tres fallas de la estrategia y tres sugerencias para superarlas y mejorar]as.

10. ;Qué propondrias?

De acuerdo con las respuestas de los estudiantes, podemos sefialar que en términos
optimistas, los resultados sugieren que la estrategia es exitosa ya que se conectaron
aspectos ladicos, creativos, toma de conciencia y experimentacion, por lo que se puede
afirmar que la propuesta integra las aspiraciones de hacer una conexién entre la
quimica-ambiente-sociedad, ademas de fortalecer valores en el contexto escolar del
bachillerato.
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